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Visita Interpretativa

DESCOBRIR A FLORESTA

Visita interpretativa em mobilidade elétrica + atelier de apicultura + Atelier
“0 voo das aves de rapina”

1. Percurso Interpretativo em Carro Elétrico

Visita orientada ao longo da floresta, adaptada a area de estudo de cada turma. Além da fauna e
flora locais, abordam-se tépicos de gestao e conservacao florestal sustentavel, saidas
profissionais e tarefas do setor, o papel do ecoturismo e eventos, e o enquadramento historico
do territério.

Onde: Circuito pela Tapada (inclui passagem por um dos pontos mais altos )
Duracgao: 75 min

2. Atelier "O Voo das Aves de Rapina”

Observacao e analise do voo de espécies emblematicas, explorando as suas adaptacdes
morfoldgicas e ecoldgicas ao habitat, estratégias de cacga e regimes alimentares, bem como o
seu papel como bioindicadores e predadores de topo na regulacao dos ecossistemas.

Onde: Anfiteatro
Duracao: 30 min

3. Atelier de Apicultura e Conservacao dos Polinizadores

Sessdo técnica e debate com o apicultor sobre a biologia da abelha, organizacdo da colmeia e o
papel fulcral dos polinizadores na manutencao dos ecossistemas e na agricultura. Analisam-se
as principais ameacas globais (pesticidas, espécies invasoras, patdgenos e alteracdes climaticas)
e reflete-se sobre a apicultura sustentavel, a seguranca alimentar e o alinhamento com os
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Onde: Anfiteatro
Duracgao: 30 min
Numero Minimo: 10 alunos

Competéncias:

Analise integrada de ecossistemas e servicos de ecossistema | Compreensdo da ecologia de
populac¢des e bioindicadores de qualidade ambiental | Debate critico sobre ameacas globais a
biodiversidade, sustentabilidade e Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) | Rela¢ao
entre preservacdo ambiental, gestao florestal e exploracdo turistica/econdmica |
Reconhecimento de saidas profissionais nas areas da Biologia, Gestao Florestal e Ecoturismo |
Consolidagao pratica de conteudos de Biologia e Geologia, Geografia e Cidadania



Visita Interpretativa

NOS TRILHOS DO REI D. CARLOS

Em rota pela Histéria e Natureza da Tapada

Num percurso de carro elétrico pelo vale da Tapada, os alunos descobrem a relevancia
desta propriedade para a monarquia portuguesa. A atividade inclui uma visita guiada ao
Museu da Historia da Tapada, onde podem observar de perto a cole¢do de carros de
tracdao animal, equipamentos equestres e utensilios antigos. A experiéncia completa-se no
Pavilhdo de Cac¢a do Rei D. Carlos com a exposi¢ao "Um Patriménio Natural com Histéria -
D. Carlos I". Através do espaco restaurado e de objetos historicos do quotidiano real, os
alunos sao convidados a conhecer a ligacdo do monarca a floresta, ao meio rural, as artes
e a ciéncia, longe dos protocolos da corte.

Onde: De carro elétrico ao longo do vale + visita aos polos museoldgicos disponiveis
Duracao: 1h30
Nudmero Minimo: 10 alunos

-

Competéncias:

Analise critica de fontes histéricas, patrimdnio e museologia | Compreensao do papel de D.
Carlos | na ciéncia, arte e gestao do territério no final do século XIX | Relacao entre a micro-
histéria local, a paisagem rural e a Historia de Portugal | Valorizagdao da preservacao,
restauro e divulgacao do patriménio cultural nacional



Visita Interpretativa

PERCURSOS PEDESTRES

O programa de caminhadas pedagégicas oferece duas modalidades de
acompanhamento, adaptaveis aos objetivos de cada escola e ciclo de ensino

1. Percurso Azul (4 km | Dificuldade Baixa)

|deal para todos os ciclos de ensino, percorre o vale principal da Tapada e pode ser
realizado em duas modalidades:

Opc¢ao Auténoma (Sem Guia): Os alunos exploram o trilho ao seu préprio ritmo,
orientados por painéis tematicos ao longo do caminho. Para enriquecer a experiéncia, o
professor dispde do apoio da WebApp da Tapada, com 15 audios pedagogicos ideais para
preparar a turma em sala de aula, orientar o percurso ou criar um quiz educativo pés-visita.
Opc¢ao Com Guia da Tapada: Embora o percurso possa ser feito autonomamente, o
acompanhamento de um técnico especialista transforma a caminhada numa auténtica
expedicdo cientifica. O guia revela os detalhes "invisiveis" da floresta, promove o dialogo
ativo, responde as duvidas no momento e adapta os conteudos em tempo real ao perfil e
interesses da turma.

2. Percurso "Trilhos da Floresta" (6,5 km | Dificuldade Média)

Exclusivamente com Guia da Tapada

Trilho circular e interpretativo que atravessa diversos ecossistemas da floresta, permitindo
comparar e analisar a biodiversidade de cada habitat. Sob a orientacdo técnica do guia, 0s
alunos aprendem a identificar espécies da fauna e flora através da observacao direta e da

interpretacdo de vestigios (pegadas, dejetos e marcas no territério).

Onde: pela Tapada
Duracgao: variavel
Numero Minimo: 10 alunos

Competéncias:

Analise comparativa de ecossistemas e gradientes de biodiversidade | Aplicacdo de
metodologias de amostragem e identificacao por vestigios em trabalho de campo |
Interpreta¢do guiada de processos ecoldgicos e servicos ecossistémicos | Analise critica
sobre conservacao da biodiversidade e gestao de habitats



Secundario

Visita Interpretativa

GESTAO FLORESTAL

Os desafios para uma gestao equilibrada e sustentavel

Um circuito misto — técnico e interpretativo — desenhado para confrontar os alunos do Ensino
Secundario com a complexidade e os desafios reais da gestdao de uma floresta protegida. Integrando
uma componente em viatura elétrica e uma abordagem de trabalho de campo pedonal, a atividade
explora o equilibrio sensivel entre a conservacdo da biodiversidade, a prevenc¢do de incéndios, a
gestdo cinegética e o ecoturismo.

A experiéncia prevé um encontro direto com a equipa de sapadores florestais, que demonstra as
técnicas, ferramentas e estratégias de intervencdo no terreno, a observacdo do mosaico de
ecossistemas a partir dos pontos altos da Tapada, a analise das problematicas das espécies
invasoras e, por fim, uma abordagem técnica a gestao cinegética no Museu da Historia da Tapada.

Adequada para ensino secundario regular e cursos profissionais)

Onde: Circuito misto (viatura elétrica + percurso pedonal + Museu da Histéria da Tapada)
Duragao: Cerca de 2h30
Numero Minimo: 15 e maximo de 40 participantes por grupo

Competéncias:

Analise critica das estratégias de gestao florestal sustentavel, defesa da floresta e conservacao
de habitats | Compreensdo do equilibrio entre gestdo florestal, gestao cinegética e visitacao |
Contacto direto com a profissao de Sapador Florestal, metodologias de intervencao e
ferramentas de trabalho | Identificacdo de ecossistemas, espécies autdctones e controlo de
invasoras | Analise da evolucdo histérica e atual das praticas cinegéticas e valorizagao do
patrimdnio natural



Secundario

Visita Pedagogica

CACA AO TESOURO

Esta atividade, em formato peddy-paper, desafia os alunos a percorrer um trilho de 1,5 km
em equipas, respondendo a questdes e desafios relacionados com a floresta e a sua
dinamica. Ao longo do percurso, deparam-se com jogos didaticos como o regime alimentar,
a cadeia alimentar e a perda de territério, que promovem a analise critica e a aplicacdo de
conhecimentos das Ciéncias Naturais.

Para além de consolidar conteudos curriculares, esta experiéncia reforca competéncias
transversais como observacao, resolucdo de problemas, trabalho em equipa e espirito de
cooperacdo. No final, a motivacao é acrescida com uma vertente competitiva saudavel:
vence a equipa com melhor desempenho global.

Onde: Ao longo de um pequeno percurso pedestre
Duragao: 2h30
Numero Minimo: 20 alunos

Competéncias:

Analise da dinamica de populacdes, teias troficas e perda de habitat | Trabalho em equipa,
orientacdo no terreno e tomada de decisao sob pressao | Raciocinio dedutivo, resolu¢ao de
problemas e aplicacdo do método cientifico | Consolidacao pratica e aplicacdo
contextualizada de conteudos de Ciéncias Naturais | Fair play, espirito de cooperacao e
capacidade de lideranca em dinamicas de grupo



Secundario

Atividade Ludica

ARBORISMO

Uma atividade dinamica e divertida que desafia os alunos a superarem-se em seguranca,
desenvolvendo a confianca, o equilibrio e a destreza motora.

O circuito de arborismo da Tapada é composto por 13 obstaculos de dificuldade média,
sempre enquadrados pela beleza dos platanos centenarios. Entre pontes suspensas, redes de
cordas e percursos aéreos, cada aluno descobre novas capacidades e aprende a lidar com
pequenos desafios que estimulam a cooperacdo e a superagao pessoal.

O ponto alto é o slide final — um momento de pura adrenalina que termina com um sorriso de
conquista.

|deal para complementar uma visita de carater mais exploratério ou cientifico, esta atividade
acrescenta uma componente ludica inesquecivel, tornando o programa de dia inteiro
equilibrado, estimulante e memoravel.

Onde: No circuito de arborismo
Duracao: +-2h
Numero Minimo: 15 alunos

Os participantes estdo permanentemente ligados
a “Suporte continuo de vida".

Condicdes: participantes com mais de 1,20m de
altura e menos de 100 kg de peso.

Idade superior a 8 anos

Competéncias:

Desenvolvimento de aptiddes psicomotoras
(equilibrio, agilidade, coordenacdo e percecao
espacial) | Gestao emocional, autoconfianca e
superac¢do de desafios num ambiente seguro |
Consciéncia de seguranca individual e coletiva,
responsabilidade e respeito pelas normas
técnicas | Promocdo do espirito de equipa,
encorajamento mutuo e cooperagao entre pares
| Valorizacao da atividade fisica e do lazer em
contacto direto com o meio natural




Tabela de precos

Preco prof.
extra

Nome do programa de visita Preco /Aluno

Descobrir a floresta 11,5€ 13,5€
Nos trilhos do Rei D. Carlos 10,0€ 12,0€
Gestao Floresta 13,5€ 15,0€

Caca ao Tesouro e Percurso pedestre

. 9,0€ 9,0€
C/guia
Arborismo 11,5€ 11,5€
Percurso Pedestre SEM GUIA 4,5€ 4,5€
Pacote Dia Inteiro (inclui 35% de desconto
na 2.2 atividade)
Descobrir a Floresta" + 1 visita pedagégica 17.35€ 19,35€

ou interpretativa.
(Excluem-se as atividades "Nos Trilhos do
Rei D. Carlos" e “Gestao Florestal”)

Planeie um dia inesquecivel!
Ao realizar a visita "Descobrir a Floresta", aproveite 35% de

desconto na 2.7 atividade pedagogica ou interpretativa do

proprio dia.




Condicoes Gerais e Normas de Funcionamento

Acessibilidade e Mobilidade Reduzida
e As viaturas elétricas estao adaptadas a criancas com mobilidade reduzida, permitindo o
transporte de até 2 cadeiras de rodas em simulténeo. Esta necessidade deve ser comunicada
ao Servico Educativo com a antecedéncia minima de 48 horas.
Racio de Acompanhantes e Gratuidade
e O racio obrigatério de acompanhamento € de 1 professor/adulto por cada 10 alunos
(especialmente relevante nas visitas em viatura elétrica). *Cada grupo beneficia da entrada
gratuita de 1 adulto por cada 10 alunos pagantes.
Necessidades Educativas Especificas
¢ Alunos com necessidades de acompanhamento especial (motoras ou cognitivas) tém direito a
entrada gratuita do respetivo adulto acompanhante. A presenca destes acompanhantes
adicionais deve ser obrigatoriamente comunicada com antecedéncia.
Minimos e Maximos por Grupo
* Todas as atividades exigem um minimo de 10 alunos, a exce¢do do Arborismo e da Caca ao
Tesouro, cujos minimos sdo de 15 e 20 alunos, respetivamente. A dimensao maxima por turno
depende da disponibilidade do dia, podendo ser necessario dividir o grupo entre os turnos da
manha e da tarde.
Pontualidade e Organizacao do Grupo
e Recomenda-se a chegada com antecedéncia para garantir tempo para lanche, ida as
instalacdes sanitarias e organizacao dos alunos. Eventuais atrasos implicardo o encurtamento
do programa, sem direito a reembolso ou alteracdo dos horarios agendados.
Confirmacao do Numero de Participantes
* O numero definitivo de alunos deve ser confirmado com o Servico Educativo até 48 horas
antes da data da visita.
Lingua dos Programas
* Os programas pedagdgicos sao dinamizados em lingua portuguesa. Mediante pedido prévio, é
possivel realizar determinadas atividades em inglés ou adapta-las a requisitos especificos.
Regulamento Interno
e Para garantir uma experiéncia excelente, é fundamental a consulta detalhada do Regulamento
de Visitas enviado aquando da confirmacdo da reserva.
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