
SECUNDÁRIO

Visita Interpretativa



DESCOBRIR A FLORESTA
Visita interpretativa em mobilidade elétrica + atelier de

apicultura + voo das aves de rapina

Esta aventura “Descobrir a Floresta” é composta por três experiências:

1. Uma visita guiada em carro elétrico, que se adapta a cada ciclo de ensino,
sempre com a floresta como sala de aula.
Uma visita adaptada à área de estudo das turmas. Para além da fauna e flora,
exploramos temas como a gestão sustentável da floresta, as profissões ligadas ao
setor, o papel do turismo e eventos, e ainda o enquadramento histórico.

Onde: Circuito pela Tapada (inclui passagem por um dos pontos altos da TNM)
Duração:60 min

2. Um encontro inesquecível com algumas das aves mais emblemáticas da
floresta.
Um encontro inesquecível com algumas das aves mais emblemáticas da floresta.
Observação e interpretação das aves em voo, explorando as suas adaptações ao
habitat, ao regime alimentar e o papel fundamental que desempenham nos
ecossistemas.

Onde: No anfiteatro
Duração:30 min



Preço: 10,90€ por aluno

Mínimo de 10 alunos
1 Adulto por cada 10 alunos tem entrada gratuita, excedentes pagam
12.90€ cada.

3. Uma viagem ao mundo das abelhas e da polinização.
Sessão teórica durante a qual vão ouvir falar sobre a importância dos insetos
polinizadores, especialmente das abelhas, sua anatomia, vida na colmeia e produtos
obtidos através da apicultura.

Esta conversa com o apicultor aprofunda a compreensão do papel dos polinizadores na
manutenção da biodiversidade e da produção agrícola, analisando as ameaças que
enfrentam, como pesticidas, doenças e alterações climáticas. 
Para além da anatomia e organização da colmeia, os alunos são convidados a refletir
sobre a apicultura como prática sustentável e a sua relevância para a segurança
alimentar e para os Objetivos de Desenvolvimento Sustentável.

Onde: No anfiteatro
Duração:30 min



NOS TRILHOS DO REI D. CARLOS

Viagem no tempo pelos caminhos outrora percorridos pela corte.
 De carro elétrico, percorremos parte do vale da Tapada, abordando a importância
desta propriedade para a monarquia. Inclui visita ao Museu da História da Tapada,
com a coleção de carros de tração animal, equipamentos equestres e utensílios
antigos.

Onde: De carro elétrico pelo vale + visita ao museu da História da Tapada
Duração: 1h30

Preço : 9.4€ por aluno

Mínimo de 10 alunos / Máximo de 50 alunos por turno
1 Adulto por cada 10 alunos tem entrada gratuita, excedentes pagam 11.4€
cada.

Visita interpretativa



PERCURSO PEDESTRE
Visita Interpretativa

Nada proporciona uma aprendizagem tão envolvente como uma caminhada
estruturada e reflexiva. 
Na Tapada, o percurso pedagógico ganha vida através de quatro rotas sinalizadas, que
cruzam diferentes habitats e cenários naturais. A ferramenta digital — uma WebApp
com 15 áudios temáticos — transforma cada trilho num laboratório de conhecimento
sobre biodiversidade, ecologia e gestão ambiental. Ao optar por realizar a visita sem
guia, os professores podem usar os conteúdos disponíveis para criar atividades
interativas em grupo — como a preparação de um roteiro informativo, um desafio de
perguntas temáticas ou até registos de campo orientados. 
Com guia, ampliamos a experiência: os alunos descobrem pormenores da flora e fauna
apenas percetíveis aos olhos mais experientes, ligando a observação direta à
profundidade científica.

Onde: Toda a Tapada — Percurso Azul (cerca de 4 km); Percursos Vermelho, Verde e
Amarelo (cerca de 8 km)
Duração: Adaptável ao ritmo de cada grupo e ao trilho escolhido

Preço SEM guia : 4€ por aluno
Preço COM guia : 8.5€ por aluno
Mínimo de 10 alunos
1 Adulto por cada 10 alunos tem entrada gratuita, excedentes pagam  o
valor do bilhete da modalidade escolhida; com ou sem guia.



EM VOO PICADO PARA A CONSERVAÇÃO

As aves de rapina são fundamentais para a regulação dos ecossistemas e
verdadeiros bio indicadores do estado da natureza. Através desta atividade, os
alunos relacionam adaptações evolutivas, cadeias alimentares e impacto humano,
refletindo sobre a conservação da biodiversidade e os desafios ambientais atuais.

Uma experiência que cruza ciência, biodiversidade e cidadania ambiental, alinhada
com os conteúdos de Estudo do Meio e Ciências Naturais.

Onde: Na Falcoaria 
Duração: Cerca de 1h30

Visita interpretativa

Preço : 6€ por aluno

Mínimo de 18 alunos / Máximo de 80 alunos por turno
1 Adulto por cada 10 alunos tem entrada gratuita, excedentes pagam 6€
cada.



ARBORISMO
Atividade Lúdica

Uma atividade dinâmica e divertida que desafia os alunos a superarem-se em
segurança, desenvolvendo a confiança, o equilíbrio e a destreza motora.
O circuito de arborismo da Tapada é composto por 13 obstáculos de dificuldade
média, sempre enquadrados pela beleza dos plátanos centenários. Entre pontes
suspensas, redes de cordas e percursos aéreos, cada aluno descobre novas
capacidades e aprende a lidar com pequenos desafios que estimulam a cooperação
e a superação pessoal.
O ponto alto é o slide final — um momento de pura adrenalina que termina com um
sorriso de conquista.
Ideal para complementar uma visita de caráter mais exploratório ou científico, esta
atividade acrescenta uma componente lúdica inesquecível, tornando o programa de
dia inteiro equilibrado, estimulante e memorável.

Onde: No circuito de arborismo
Duração: +-2h

Preço : 10.5€ por aluno
Mínimo de 15 alunos / Máximo de 25 alunos por turno
1 Adulto por cada 10 alunos tem entrada gratuita, excedentes pagam 10.5€
cada.

Os participantes estão permanentemente ligados a “Suporte contínuo devida”.
Condições: participantes com mais de 1,20m de altura e menos de 100 kg de peso. 



CAÇA AO TESOURO

Esta atividade, em formato peddy-paper, desafia os alunos a percorrer um trilho de
1,5 km em equipas, respondendo a questões e desafios relacionados com a floresta e
a sua dinâmica. Ao longo do percurso, deparam-se com jogos didáticos como o
regime alimentar, a cadeia alimentar e a perda de território, que promovem a análise
crítica e a aplicação de conhecimentos das Ciências Naturais.

Para além de consolidar conteúdos curriculares, esta experiência reforça
competências transversais como observação, resolução de problemas, trabalho em
equipa e espírito de cooperação. No final, a motivação é acrescida com uma vertente
competitiva saudável: vence a equipa com melhor desempenho global.

Onde: Ao longo de um pequeno percurso pedestre 
Duração: 2h30

Atividade Lúdico- pedagógica

Preço : 8.5€ por aluno

Mínimo de 10 alunos / Máximo de 120 alunos por turno
1 Adulto por cada 10 alunos tem entrada gratuita, excedentes pagam 8.5€
cada.

Nota: Cada equipa tem de obrigatoriamente ir acompanhada por um adulto da escola.



NOTAS IMPORTANTES

Visita "Descobrir a floresta" + uma visita pedagógica (caça ao tesouro/ à descoberta da biodiversidade/ com

olhos de Biólogo ou percurso pedestre com guia) 16,40€ por aluno e professor extra - 18,40€

PACOTE DE DIA INTEIRO A PREÇO MAIS ACESSÍVEL

As viaturas elétricas estão adaptadas a crianças com mobilidade
reduzida, permitindo o transporte de até 2 cadeiras de rodas por
horário. O Serviço Educativo deve ser informado com 48h de
antecedência.
O rácio obrigatório é de 1 professor por cada 10 alunos, sobretudo em
programas com viatura elétrica. Cada grupo tem direito à entrada
gratuita de 1 adulto por cada 10 alunos.
Alunos que necessitem de acompanhamento especial, seja por
questões motoras ou cognitivas, têm direito à entrada gratuita de 1
adulto acompanhante. É obrigatório comunicar previamente a
presença de adultos adicionais.
É fundamental chegar com antecedência. Considere o tempo
necessário para lanche, WC e organização das mochilas.
Atrasos implicam cortes no programa, sem possibilidade de
reembolso ou alteração de horários das atividades.
Após confirmação da visita, o número exato de alunos deve ser
comunicado até 48h antes da data.
Para uma excelente experiência leia o regulamento que lhe é enviado
para confirmação da marcação.


