
2º e 3º Ciclo

Visita Interpretativa



DESCOBRIR A FLORESTA
Visita interpretativa em mobilidade elétrica + atelier de

apicultura + voo das aves de rapina

Esta aventura “Descobrir a Floresta” é composta por três experiências:

1. Uma visita guiada em carro elétrico, que se adapta a cada ciclo de ensino,
sempre com a floresta como sala de aula.
A visita percorre o vale e zonas mais altas, proporcionando uma visão completa da
Tapada. Para além da biologia das espécies, abordamos os ecossistemas, as
relações entre seres vivos e os fatores que influenciam a biodiversidade, assim
como as principais ameaças atuais.

Onde: Circuito pela Tapada (inclui passagem por um dos pontos altos da TNM)
Duração:60 min

2. Um encontro inesquecível com algumas das aves mais emblemáticas da
floresta.
Um encontro inesquecível com algumas das aves mais emblemáticas da floresta.
Observação e interpretação das aves em voo, explorando as suas adaptações ao
habitat, ao regime alimentar e o papel fundamental que desempenham nos
ecossistemas.

Onde: No anfiteatro
Duração: 30 min



Preço: 10,90€ por aluno

Mínimo de 10 alunos
1 Adulto por cada 10 alunos tem entrada gratuita, excedentes pagam
12.90€ cada.

3. Uma viagem ao mundo das abelhas e da polinização.
Sessão teórica durante a qual vão ouvir falar sobre a importância dos insetos
polinizadores, especialmente das abelhas, sua anatomia, vida na colmeia e produtos
obtidos através da apicultura.
Uma atividade que convida os alunos a viajar pelo mundo das abelhas e da polinização,
explorando de forma acessível e científica a sua anatomia, a organização da colmeia e
o papel vital que desempenham nos ecossistemas e na agricultura.

Onde: No anfiteatro
Duração: 30 min



NOS TRILHOS DO REI D. CARLOS

Viagem no tempo pelos caminhos outrora percorridos pela corte.
 De carro elétrico, percorremos parte do vale da Tapada, abordando a importância
desta propriedade para a monarquia. Inclui visita ao Museu da História da Tapada,
com a coleção de carros de tração animal, equipamentos equestres e utensílios
antigos.

Onde: De carro elétrico pelo vale + visita ao museu da História da Tapada
Duração: 1h30

Preço : 9.4€ por aluno

Mínimo de 10 alunos / Máximo de 50 alunos por turno
1 Adulto por cada 10 alunos tem entrada gratuita, excedentes pagam 11.4€
cada.

Visita interpretativa



PERCURSO PEDESTRE
Visita Interpretativa

Explorar a natureza a pé é uma oportunidade única para aprender e refletir sobre os
ecossistemas. 
Na Tapada, propomos quatro trilhos sinalizados com diferentes extensões e graus
de dificuldade, num percurso que é também um recurso de ensino. A sinalética
interpretativa é complementada por uma webapp com 15 conteúdos áudio que
ajudam a contextualizar cada espaço. Caso optem por percorrer sem guia, os
professores podem transformar esta ferramenta num recurso pedagógico criativo.

 Com guia, ampliamos a experiência: os alunos descobrem pormenores da flora e
fauna apenas percetíveis aos olhos mais experientes, ligando a observação direta à
profundidade científica.

Onde: Toda a Tapada — Percurso Azul (cerca de 4 km); Percursos Vermelho, Verde e
Amarelo (cerca de 8 km)
Duração: Adaptável ao ritmo de cada grupo e ao trilho escolhido

Preço SEM guia : 4€ por aluno
Preço COM guia : 8.5€ por aluno
Mínimo de 10 alunos
1 Adulto por cada 10 alunos tem entrada gratuita, excedentes pagam  o
valor do bilhete da modalidade escolhida; com ou sem guia.



COM OLHOS DE BIÓLOGO
Visita Pedagógica

Um percurso pedestre de cerca de 4 km, que transforma os alunos em jovens
investigadores.
 Aprendem a identificar espécies a partir de vestígios — pegadas, dejetos, marcas
de comportamento — e a usar ferramentas como binóculos, câmaras de foto-
armadilhagem e telescópios, tal como um verdadeiro biólogo.

Onde: Percurso pela floresta
Duração: +-2h

Preço : 8.5€ por aluno

Mínimo de 10 alunos / Máximo de 50 alunos por turno
1 Adulto por cada 10 alunos tem entrada gratuita, excedentes pagam 8.5€
cada.



EM VOO PICADO PARA A CONSERVAÇÃO

Predadores de topo, as aves de rapina têm características únicas que as tornam
essenciais para os ecossistemas. Nesta atividade, os alunos irão explorar as suas
adaptações — desde hábitos noturnos às técnicas de caça — e compreender o seu
papel no controlo de populações que aumentam devido à ação humana.

Uma experiência que cruza ciência, biodiversidade e cidadania ambiental, alinhada
com os conteúdos de Estudo do Meio e Ciências Naturais.

Onde: Na Falcoaria 
Duração: Cerca de 1h30

Visita interpretativa

Preço : 6€ por aluno

Mínimo de 18 alunos / Máximo de 80 alunos por turno
1 Adulto por cada 10 alunos tem entrada gratuita, excedentes pagam 6€
cada.



ARBORISMO
Atividade Lúdica

Uma atividade dinâmica e divertida que desafia os alunos a superarem-se em
segurança, desenvolvendo a confiança, o equilíbrio e a destreza motora.
O circuito de arborismo da Tapada é composto por 13 obstáculos de dificuldade
média, sempre enquadrados pela beleza dos plátanos centenários. Entre pontes
suspensas, redes de cordas e percursos aéreos, cada aluno descobre novas
capacidades e aprende a lidar com pequenos desafios que estimulam a cooperação
e a superação pessoal.
O ponto alto é o slide final — um momento de pura adrenalina que termina com um
sorriso de conquista.
Ideal para complementar uma visita de caráter mais exploratório ou científico, esta
atividade acrescenta uma componente lúdica inesquecível, tornando o programa de
dia inteiro equilibrado, estimulante e memorável.

Onde: No circuito de arborismo
Duração: +-2h

Preço : 10.5€ por aluno

Mínimo de 15 alunos / Máximo de 25 alunos por turno
1 Adulto por cada 10 alunos têm entrada gratuita, excedentes pagam 10.5€
cada.

Os participantes estão permanentemente ligados a “Suporte contínuo devida”.
Condições: participantes com mais de 1,20m de altura e menos de 100 kg de peso.  



CAÇA AO TESOURO

Atividade dinâmica em formato peddy-paper, os alunos são divididos em equipas
que, seguindo pistas e sinalética própria, percorrem o trilho de 1,5 km, respondendo
a desafios ligados à floresta e participando em jogos didáticos que estimulam a
reflexão sobre temas de Ciências Naturais. Entre eles; o jogo do regime alimentar, o
jogo da cadeia alimentar, o jogo da perda de território.

 Para além de reforçar conteúdos científicos, esta atividade estimula competências
de observação, resolução de problemas e cooperação. A equipa vencedora é a que
obtém melhor pontuação.

Onde: ao longo de um pequeno percurso pedestre 
Duração: 2h30

Atividade Lúdico- pedagógica

Preço : 8.5€ por aluno

Mínimo de 10 alunos / Máximo de 120 alunos por turno
1 Adulto por cada 10 alunos tem entrada gratuita, excedentes pagam 8.5€
cada.

Nota: Cada equipa tem de obrigatoriamente ir acompanhada por um adulto da escola.



DETETIVES DA FLORESTA

Um peddy-paper que desafia os alunos a serem guardiões da floresta.
 Seguindo guiões e superando desafios, descobrem espécies autóctones e visitam o
viveiro florestal, compreendendo as etapas do crescimento das árvores e o valor da
reflorestação.

Onde: ao longo de um pequeno percurso pedestre com média de 2,5km 
Duração: 2h

Atividade Lúdico- pedagógica

Preço : 8.5€ por aluno

Mínimo de 10 alunos / Máximo de 120 alunos por turno 
1 Adulto por cada 10 crianças tem entrada gratuita, excedentes pagam
8.5€ cada.

Nota: Cada equipa tem de obrigatoriamente ir acompanhada por um adulto da escola.



NOTAS IMPORTANTES

Visita "Descobrir a floresta" + uma visita pedagógica (caça ao tesouro/ à descoberta da biodiversidade/ com

olhos de Biólogo ou percurso pedestre com guia) 16,40€ por aluno e professor extra - 18,40€

PACOTE DE DIA INTEIRO A PREÇO MAIS ACESSÍVEL

As viaturas elétricas estão adaptadas a crianças com mobilidade
reduzida, permitindo o transporte de até 2 cadeiras de rodas por
horário. O Serviço Educativo deve ser informado com 48h de
antecedência.
O rácio obrigatório é de 1 professor por cada 10 alunos, sobretudo em
programas com viatura elétrica. Cada grupo tem direito à entrada
gratuita de 1 adulto por cada 10 alunos.
Alunos que necessitem de acompanhamento especial, seja por
questões motoras ou cognitivas, têm direito à entrada gratuita de 1
adulto acompanhante. É obrigatório comunicar previamente a
presença de adultos adicionais.
É fundamental chegar com antecedência. Considere o tempo
necessário para lanche, WC e organização das mochilas.
Atrasos implicam cortes no programa, sem possibilidade de
reembolso ou alteração de horários das atividades.
Após confirmação da visita, o número exato de alunos deve ser
comunicado até 48h antes da data.
Para uma excelente experiência leia o regulamento que lhe é enviado
para confirmação da marcação.


